
FAQ

Pourquoi Choisir l'Espace EDEN ?

Je crois profondément que derrière chaque expérience se trouve un cadeau, parfois mal emballé, en 
tout cas c’est une opportunité pour grandir. Il est possible de transformer ensemble chaque défi en 
force et se créer une vie plus équilibrée.

• Approche créative et ludique : Viens découvrir le plaisir de créer dans la joie et la bonne 
humeur.

• Résultats rapides : Repars avec des outils concrets et pratiques à intégrer immédiatement 
dans ton quotidien.

• Groupe de Soutien Whats app : On Partage nos réussites, On se Motive et on s’entraide
• Lives interactifs : Profite de sessions en direct pour poser tes questions et échanger en 

temps réel.
• Sur mesure : Chaque atelier est conçu avec amour, attention et adapté à tes besoins 

spécifiques pour une expérience vraiment personnalisée.

L’espace Eden est:

Un espace de ressource : Prendre soin de toi et retrouver sérénité

Un espace d’expression : Reconnecter à ta créativité et exprimer tes émotions

Un espace de découverte: Apprendre à mieux te connaître et développer l’estime de soi

Un espace de soutien : Transformer ensemble nos pépins en pépites



Quelle formule te convient le mieux ?

Pourquoi choisir Silver ?

La formule Silver est gratuite et idéale pour ceux qui souhaitent explorer leur identité et se 
découvrir 

Cette formule inclut :

-  1 E-book gratuit : « Je me révèle grâce au Human Design » pour découvrir cette approche unique 
qui t'aidera à mieux te connaître.

- 1 Masterclass gratuite : « Mieux vivre ses émotions grâce au Human Design » où tu apprendras 
des techniques concrètes pour comprendre et réguler tes émotions.

En choisissant la formule Silver, tu fais le premier pas vers une meilleure compréhension de toi-
même et de tes émotions, à travers des outils simples et accessibles.

Tu peux télécharger ton e-book gratuit et accéder à la masterclass via le lien suivant : https://
linktr.ee/murielgravouil.

Cette option te permettra d'avoir un avant-goût du programme, sans engagement, pour que tu 
puisses décider si cela répond à tes attentes avant de t'engager plus en profondeur.

Pourquoi choisir GOLD ?

Pour approfondir ton équilibre émotionnel et ta sérénité au quotidien l’option Gold t’offre :

✔  2 ateliers mensuels “Transforme tes pépins en pépites” avec des sessions d’art-thérapie et de 
Human Design. (12 au total durant 6 mois)

✔  Programme EDEN en autonomie: Développe ton intelligence émotionnelle et utilise les outils à 
ton rythme. (module sur les émotions des pensées la communication)

✔  2 lives de 30 minutes : FAQ & coaching pour répondre à toutes tes questions.

✔  Un groupe de soutien WhatsApp : Échange et soutien continu.

✔  Un carnet créatif : avec des exercices d’art thérapie et de coaching 100% tournés vers 
l’action concrète.

Cette formule te permet de libérer tes charges émotionnelles,  devenir autonome dans la gestion de 
tes émotions et de mieux comprendre tes relations, notamment avec tes enfants. 

Grâce à des ateliers spécifiques et des outils pour rééquilibrer tes relations, tu progresseras vers une 
harmonie émotionnelle et relationnelle.

TARIF LANCEMENT: 99 EUROS PAR MOIS au lieu de 144 EUROS/MOIS (sur 6 mois)

https://linktr.ee/murielgravouil
https://linktr.ee/murielgravouil


Pourquoi choisir DIAMOND?

Pour un accompagnement approfondi et personnalisé, l’option Diamond inclut :

✔  2 ateliers mensuels “Transforme tes pépins en pépites” avec des sessions d’art-thérapie et de 
Human Design. (12 au total durant 6 mois)

✔  Programme EDEN en autonomie: Développe ton intelligence émotionnelle et utilise les outils à 
ton rythme. (module sur les émotions des pensées la communication)

✔  2 lives de 30 minutes : FAQ & coaching pour répondre à toutes tes questions.

✔  Un groupe de soutien WhatsApp : Échange et soutien continu.

✔  Un carnet créatif : avec des exercices d’art thérapie et de coaching 100% tournés vers 
l’action concrète.

+

12 séances de coaching individuel : accompagnement sur mesure

Accès WhatsApp privé : En continu pour un soutien au quotidien.

Ton Human Design en format audio : Pour une compréhension approfondie.

Cette formule te propose un travail en profondeur sur tes blessures émotionnelles et sur des 
objectifs précis, que ce soit la relation avec ton enfant ou la gestion de tes émotions.

TARIF LANCEMENT: 300 EUROS /MOIS pendant 6 mois



Questions :

1. "Je suis sceptique, est-ce que cela va vraiment fonctionner pour moi ?"                        
Réponse : L'Espace Éden utilise des techniques éprouvées comme l’intelligence 
émotionnelle et l’art-thérapie, qui ont montré leur efficacité dans de nombreuses études 
scientifiques. En plus, tu bénéficieras d'un accompagnement personnalisé et d’un soutien de 
groupe pour t'aider à appliquer ces outils à ta situation spécifique. Je suis moi-même passée 
par des défis similaires et j'ai vu de nombreux clients réussir grâce à ces approches.

2. "Je n'ai pas beaucoup de temps à consacrer à ce programme, est-ce compatible avec un 
emploi du temps chargé ?"

Réponse :L'Espace Éden est conçu pour s'adapter à ton emploi du temps. Les sessions sont flexibles, 
avec des replays, et les outils que tu recevras sont pensés pour être intégrés facilement dans ta 
routine quotidienne. Même quelques minutes par jour peuvent avoir un impact significatif. L’idée 
est de progresser à ton rythme tout en bénéficiant d’un soutien pour te guider et t’encourager.

3.  «Combien cela va-t-il me coûter et est-ce un bon investissement ?"

Réponse : L'Espace Éden est conçu pour offrir une valeur exceptionnelle par rapport à son coût. En 
investissant dans ce programme, tu investis dans ton bien-être à long terme et dans la qualité de tes 
relations. Les résultats que tu obtiendras, comme une meilleure gestion émotionnelle et des relations 
plus harmonieuses, auront un impact positif durable sur tous les aspects de ta vie. Pense à ce 
programme comme à un investissement dans toi-même et dans ton futur épanouissant.

J'ai encore des questions :

Prends rendez-vous pour un appel découverte afin de choisir la formule qui te convient le 
mieux et de commencer à transformer ta vie dès maintenant: https://calendly.com/artehappy/
appel-decouverte?month=2024-10🌟

Arrivée jusqu’ici, il te reste 3 choix :

1. Ne rien faire : Continuer à rêver d'une vie épanouie sans jamais passer à l’action, pendant 
que d'autres créent la réalité qu'ils désirent.

2. Essayer seul(e) :Gérer tes défis par toi-même, faire des erreurs coûteuses, et passer du temps 
à chercher des solutions sans personne sur qui te reposer.

3. Avancer avec moi : Rejoindre l’Espace Éden et obtenir des méthodes éprouvées pour 
améliorer tes relations et équilibrer ta vie. Bénéficier d'un coaching personnalisé en 
profondeur avec l’Option DIAMOND. Faire partie d'une communauté de personnes prêtes à 
s’entraider, se motiver mutuellement, et atteindre leurs objectifs ensemble.

Que dis tu de Choisir la voie du soutien et de la transformation? Ta nouvelle vie commence ici. 🌟


